
Структура реферата 

Титульный лист (см. Приложение  – Образец оформления титульного 

листа). 

Оглавление (план реферата, в котором последовательно излагаются 

названия пунктов 

реферата и указываются номера страниц, с которых начинается каждый 

пункт). 

Введение (формулируется суть исследуемой проблемы, обосновывается 

выбор темы, определяются еѐ значимость и актуальность, указываются цель 

и задачи реферата, дается характеристика используемой литературы). Объем 

введения составляет 1,5-2 страницы. 

Основная часть (это звено работы, в котором последовательно 

раскрывается выбранная тема; может иметь одну или несколько глав, 

состоящих из 2-3 параграфов (подпунктов, разделов); 

каждый раздел еѐ, доказательно раскрывая отдельную проблему или одну из 

еѐ сторон, логически является продолжением предыдущего; в основной части 

могут быть представлены таблицы, графики, схемы. В тексте обязательны 

ссылки на первоисточники. 

Заключение (даётся обобщенный вывод и подводятся итоги по теме 

реферата, отмечается, как выполнены задачи и достигнуты ли цели, 

сформулированные во введении, предлагаются рекомендации). 

Список использованной литературы и Интернет-ресурсов (не менее 7 

различных источников; указывается реально использованная для написания 

реферата литература; список составляется согласно правилам 

библиографического описания) 

Приложение (не менее 2-х; может включать иллюстрации, фотографии, 

таблицы и другой наглядный материал). 

 

Требования к оформлению реферата 

Рекомендуемый объем реферата - 12-15 печатных страниц; приложения к 

работе не входят в объём работы. 

Работа выполняется на одной стороне листа формата А4. По сторонам листа 

оставляются поля размером 30 мм слева. 15 мм справа и по 20 мм сверху и 

снизу. 

Рекомендуемый шрифт  Times New Roman – 14, межстрочный интервал - 1,5. 

Все листы реферата должны быть пронумерованы снизу справа. Номер 

страницы на титульном листе не проставляется. 



Каждый раздел, пункт в тексте должен иметь заголовок в точном 

соответствии с наименованием в плане-оглавлении. Расстояние между 

названием части реферата и последующим еѐ текстом должно быть равно 

интервалу. Расстояние между частями реферата должно быть равно двум 

интервалам. 

Необходимо соблюдать правила цитирования. 

Реферат должен быть выполнен грамотно, с соблюдением научного стиля 

изложения. 

Обязательно должны иметься ссылки на используемый информационный 

источник. 

Библиографическое описание использованных информационных источников 

(не менее 7) 

должно приводиться в соответствии с требованиями библиографических 

стандартов (см. приложение). 

 

Помощь для оформления реферата 

1) Оформление реферата в первую очередь нужно начать с выставления полей на листе. 

Это делается следующим образом: в документе Microsoft Office Word - "Разметка 

страницы" - "Поля" - "Настраиваемые поля" выставляем следующие значения: левое – три 

см., правое – 1.5 см., нижнее – два см., верхнее – два см.  

 

2) Потом нужно поставить нумерацию страниц, помните, титульный не нумеруется, но он 

считается первой страницей. 

Поэтому введение будет 2 страница. Нумерация делается следующим образом: "Вставка" - 

"Номер страницы" - "Внизу страницы" - "Простой номер 2", нумерация внизу посередине.  

3) Абзац в тексте реферата выставляйте в настройках 1,25 см., (выделите весь текст, по 

выделенному правой кнопкой мышки - Абзац... "первая строка" на 1,25 см., интервал - 

перед: 0 пт., после: 0 пт., междустрочный: 1.5 строки).  

4) Шрифт Times New Roman 14 пт. Текст выравнивается по ширине. 

В реферате все структурные части такие как: содержание, введение, основная часть с 

главами, заключение, список литературы, пишутся с нового листа. Даже, если 

предыдущая страница закончилась на половину страницы.   

 

Правила оформления списка используемых источников 

Вид источника. Форма описания: 

1. Журнальные статьи: 

Автор. Статья / Авторы // Журнал. – Год. – Номер. – Страницы 

размещения статьи. 

2. Монографии 

Автор. Название. / Авторы – Номер. – Город и издательство, год выпуска. – 

Страницы, на которых размещена работа. 



(Разрешается не использовать знаки тире при оформлении данного описания, 

а обходиться лишь точками для разделения отдельных частей. Если при 

написании использовались труды других авторов, то их можно упомянуть в 

общем перечислении, либо дописать в квадратных скобках в качестве 

отдельной части.) 

3. Авторефераты  

Автор. Название работы: (регалии автора). – Город, год издания. – 

Количествостраниц. 

4. Диссертации 

Автор. Название: (после двоеточия можно указать статус работы и 

регалии автора). – Город, год издательства. – Страницы, на которых 

размещена работа или общее количество страницы. 

5. Обзоры 

(аналитика) Название / Автор. – Город: Издательство, год выпуска. – 

Количество страниц. 

6. Интернет 

- URL, дата обращения к ресурсу. 

 

 

Рекомендации по выполнению реферата 

Реферат (от лат. refero ‘сообщаю’) - краткое изложение в письменном виде 

или форме 

публичного доклада сущности какого-либо вопроса, темы на основе одной 

или нескольких книг, 

монографий или других первоисточников. Реферат должен содержать 

основные фактические сведения 

и выводы по рассматриваемому вопросу. 

 

 

Этапы работы над рефератом 

1. Формулирование темы, причем она должна быть не только актуальной по 

своему 

значению, но и оригинальной, интересной по содержанию. 

2. Подбор и изучение основных источников по теме (рекомендуется 

использовать не менее 7 

различных источников). 

3. Составление списка используемых источников. 

4. Изучение, анализ и систематизация информации. 

5. Разработка плана реферата. 

6. Написание реферата и его оформление. 



7. Подготовка презентации к защите*. 

8. Публичное выступление (защита) с результатами исследования. 

* - по желанию. 

В ходе защиты реферата студент демонстрирует знание темы, владение 

материалом, умение 

вести полемику. 

 

Рекомендации к выступлению студента 

 

1. Выступление ограничено по времени (5-7 минут), поэтому следует кратко 

обосновать актуальность темы, обозначить цель и задачи работы;  сжато 

изложить понимание исследуемой проблемы, практической значимости, и 

остановиться на конкретных выводах. 

2. Следует обратить внимание на манеру изложения материала: 

звучать разборчиво, внятно с интонированием (с выражением). Следует не 

допускать заунывного изложения в сочетании с медленным чтением по 

слогам. 

части желательно учить наизусть). Так же полезно иногда отрываться от 

доклада и смотреть на аудиторию потому, что по выражению лиц 

слушателей можно понять их отношение к тому, что вы говорите и во время 

сделать соответствующие выводы. 

слишком вальяжная поза (многочисленные движения конечностей, ходьба по 

аудитории и др). так и слишком скованное положение за трибуной 

(сцепленные конечности, полное отсутствие движений и др.) не 

производят благоприятного впечатления на слушателей. В идеале вы должны 

спокойно стоять во время доклада за трибуной, выходя из-за нее для 

комментария приложения (иллюстраций, графиков и таблиц), 

представленных в качестве наглядности и спокойно возвращаться на свое 

место для продолжения повествования. Ваши движения при перелистывании 

страниц должны быть незаметными. 

«Уважаемые присутствующие!» и заканчивать словами «Благодарю за 

внимание». Во время изложения совершенно недопустимо применение таких 

словосочетаний как «Я выполнил» или «Мною было сделано», так как 



ваш личный вклад в работу не сравним с тем вкладом, который сделали 

ученые, на основании исследований которых вы смогли выполнить свою 

работу. 

необходимо помнить, что представление исследовательской работы - это не 

тот случай, который уместен для демонстрации татуировки или пирсинга на 

теле. Ваш стиль одежды должен быть максимально приближен 

классическому! Недопустим спортивный или пляжный стиль! Аккуратным 

внешним видом вы демонстрируете свое понимание всей серьёзности 

ситуации и уважение к присутствующим. 

 

Примерная схема защитной речи: 

Приветствие. 

Представление: 

- Цель моего выступления - информация по теме проведенного исследования 

в области 

... 

- Тема исследования: ... 

- Актуальность и выбор темы работы определяются следующими факторами:  

 

Выводы исследования: 

- В результате проведенного исследования 

- На основании проведенного исследования и полученных результатов можно 

сделатьследующее выводы: ... 

- Было установлено ... 

- Был изучен ... 

Прощание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Критерии и показатели, используемые при оценивании учебного 

реферата 

Требования к реферату: 

1. Соответствие содержания реферата заявленной теме. 

2. Соответствие общим требованиям написания реферата. 

3.  Чёткая композиция и структура, наличие содержания. 

4. Логичность представления материала. 

5. Отсутствие орфографических, пунктуационных, стилистических и иных 

ошибок. 

6. Самостоятельность изучения материала и анализа. 

 

5 баллов – содержание реферата соответствует заявленной в названии 

тематике; реферат оформлен в соответствии с общими требованиями 

написания и техническими требованиями оформления реферата; реферат 

имеет чёткую композицию и структуру; в тексте реферата отсутствуют 

логические нарушения в представлении материала; корректно оформлены и в 

полном объёме представлены список использованной литературы и ссылки 

на использованную литературу в тексте реферата; отсутствуют 

орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; реферат представляет 

собой самостоятельное исследование, представлен качественный анализ 

найденного материала, отсутствуют факты плагиата;  

 

4 балла – содержание реферата соответствует заявленной в названии 

тематике; реферат оформлен в соответствии с общими требованиями 

написания реферата, но есть погрешности в техническом оформлении; 

реферат имеет чёткую композицию и структуру; в тексте реферата 

отсутствуют логические нарушения в представлении материала; в полном 

объёме представлены список использованной литературы, но есть ошибки в 

оформлении; корректно оформлены и в полном объёме представлены ссылки 

на использованную литературу в тексте реферата; отсутствуют 

орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; реферат представляет 

собой самостоятельное исследование, представлен качественный анализ 

найденного материала, отсутствуют факты плагиата; 

3 балла – содержание реферата соответствует заявленной в названии 

тематике; в целом реферат оформлен в соответствии с общими требованиями 

написания реферата, но есть погрешности в техническом оформлении; в 

целом реферат имеет чёткую композицию и структуру, но в тексте реферата 

есть логические нарушения в представлении материала; в полном объёме 

представлен список использованной литературы, но есть ошибки в 

оформлении; некорректно оформлены или не в полном объёме представлены 

ссылки на использованную литературу в тексте реферата; есть единичные 



орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; в целом реферат 

представляет собой самостоятельное исследование, представлен анализ 

найденного материала;  

2 балла – содержание реферата соответствует заявленной в названии 

тематике; в реферате отмечены нарушения общих требований написания 

реферата; есть погрешности в техническом оформлении; в целом реферат 

имеет чёткую композицию и структуру, но в тексте реферата есть логические 

нарушения в представлении материала; в полном объёме представлен список 

использованной литературы, но есть ошибки в оформлении; некорректно 

оформлены или не в полном объѐме представлены ссылки на 

использованную литературу в тексте реферата; есть частые 

орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; реферат представляет 

собой непереработанный текст другого автора; При оценивании реферата 2 

баллами он должен быть переделан в соответствии с полученными 

замечаниями и сдан на проверку заново не позднее срока окончания приёма 

рефератов. Не получив максимальный балл, студент имеет право с 

разрешения преподавателя доработать реферат, исправить замечания и вновь 

сдать реферат на проверку. На защите реферата к рецензии могут быть 

прибавлены следующие критерии: - умения четко, по существу отвечать на 

вопросы по теме исследования, делать корректные и взвешенные 

умозаключения, - эффективность использования ИКТ-технологий. 

 

Требования к публичному выступлению (защите) 

1. Умения четко, по существу отвечать на вопросы по теме исследования, 

делать корректные и взвешенные умозаключения. 

2. Эффективность использования ИКТ-технологий. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Образец оформления титульного листа 

Государственное автономное образовательное учреждение 

профессионального образования «Училище олимпийского резерва 

Пензенской области» 
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