
 

 

Приложение № 1 к  

Правилам приема  

в Училище 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Вид вступительных 

испытаний 

1 курс 

девушки  баллы юноши баллы 

1. Бег 60 м 8,9 25 7,8 25 

9,1 20 8,0 20 

9,3 15 8,2 15 

9,5 10 8,4 10 

9,7 5 8,6 5 

9,9 3 8,8 3 

2. Бег 1000м 3.35 25 3.10 25 

3.45 20 3.20 20 

3.55 15 3.30 15 

4.05 10 3.40 10 

4.15 5 3.45 5 

4.25 3 3.50 3 

3. Подтягивание на высокой 

перекладине (Ю), 

сгибание и разгибание 

рук в упоре лёжа (Д) 

40 25 15 25 

35 20 13 20 

30 15 10 15 

25 10 8 10 

20 5 6 5 

15 3 5 3 

4. Прыжок в длину с места 210 25 250 25 

205 20 240 20 

200 15 230 15 

195 10 220 10 

190 5 215 5 

185 3 210 3 

 

 


